
降誕会（ごうたんえ） 

親鸞聖人の誕生日を指します。当浄土真宗本願寺派では５月２１日になります。

この日は、親鸞聖人が生前御苦労下さりながら、私たちにお念仏の教えを伝えて

下さった事に感謝いたしましょう。 

 

お念仏（南無阿弥陀仏）は、たった六文字ではありますが、私自身の姿をありの

ままに見つめさせて戴く如来の叡智が詰まっております。親鸞聖人が、煩悩具足

の凡夫とご自身を見られていったそのお気持ちをしっかりと受け止め、私たち

も歩んでいきたいものです。 


